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Abstract

The association between family tensions caused by transitions in parental separation
and the effects of the child's adjustment to changes in separation has also been established
in numerous studies. The aim of this study was to identify personality disorders in
preadolescents living in divorced families compared to those in harmonious, non-divorced
families, to facilitate the structuring of psychological interventions oriented/focused on
ameliorating these disorders. The sample included 125 children with divorced parents and
103 children from organized families (N = 228 respondents). Self-reported data were
collected using the Millon Pre-Adolescent Clinical Inventory(MPACI), authors Theodore
Millon, Ph.D., DSc, Carrie Millon, Ph.D., Robert Tringone, Ph.D., Seth Grossman, PsyD.
and Hierarchical Personality Inventory for Children(HiPIC), authors 1. Mervielde, Ph.D.
Filip de Fruyt, Ph.D to capture trends in preadolescent personality traits in the context of
divorce. The results obtained on personality characteristics of children from divorced
families showed significantly differentiated scores on emerging personality patterns
compared to the results reported by children from non-divorced families. Specifically, both
on the MPACI, the preadolescents showed impaired psychological development in general,
an imbalance in the emerging personality pattern (consistent presence of Conformist,
Inhibited, Unstable patterns) and on the HiPIC with respect to Emotional Stability,
Extraversion, Imagination and Conscientiousness. Our results help to complete the
theoretical and practical bases of psychological science with information on the specific
disorders that can be caused in children exposed, directly or indirectly, to conflict situations
between their divorced parents.
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1. INTRODUCERE

Problemele psihologice de naturd clinica 1si gasesc deseori radacina in
expresiile timpurii ale trasaturilor stabile de personalitate aflate in formare, dincolo
de surprinderea simptomelor clinice izolate, formand patternuri de personalitate
emergente (Block, Block & Gjerde, 1986).

Aceste tipare de personalitate organizeaza si structureaza calitatea experientei
interne a copiilor, precum si strategiile lor defensive si de coping, relationarea,
procesele cognitive si adaptarea (Pavalache-Ilie, & Cazan, 2018).

Zuckerman considera cd personalitatea umana ar putea fi redusd la doud
dimensiuni  fundamentale de ordin temperamental: tendinta de abordare
comportamentald (incluzand sociabilitate, impulsivitate, agresivitate) si tendinta de
evitare/inhibare comportamentald (nevrotism, anxietate), aceste caracteristici fiind
vizibile foarte devreme la copii, cele doud tendinte fundamentale constituind un
teren preexistent care pot conduce la dezvoltarea diferentiatd a personalitatii
adultului de mai tarziu (Hojat, & Zuckerman, 2008). Aceste doud tendinte sunt
puse in corespondentd cu modul in care copilul abordeaza pericolele si provocarile
majore de viatd, ceea ce permite dezvoltarea unui mod de encodare si de activare a
schemelor de raspuns pe care copilul le poate sedimenta de-a lungul experientei
sale. Prin urmare, unele experiente, initial externe, se internalizeaza si devin situatii
interne, uneori inconstiente, ce activeaza si Intretin un pattern de comportament.
Personalitatea legata de schimbarile specifice varstei in functionarea mentald a
copiilor, inclusiv modalititile de organizare a experientei subiective, de relationare
cu ceilalti, de confruntare cu dificultatile si de adaptare la mediul extern, este
lipsita de stabilitate si flexibila (Hoseini, Mashhadi, Kimiaee, & Asemi, 2021).
Caspi a evidentiat ca un rol important in dezvoltarea personalitatii copilului il joaca
mediul familial si cel socio-cultural, deoarece personalitatea este un sistem in
cadrul unei matrice de sisteme socio-culturale, fiind o ,,structurd interna” care
interactioneaza cu alte ,,structuri externe” (Caspi, Roberts & Shiner, 2005). Studiile
de analiza a factorilor de influentd asupra dezvoltarii copilului demonstreaza ca
perioada petrecutd in familie este decisivd pentru evolutia personalitatii si
integrarea sociala (Hetherington, 2006), modelul adultului si relatiile familiale
impregneaza modelele de dezvoltare sociald ulterioara, precum si succesul social al
individului. Un climat familial lipsit de securitate emotionala va genera copilului o
perceptie asemanatoare asupra realitdtii din mediul social: aceasta va parea
instabild, periculoasd, greu de controlat, ceea ce il va determina pe copil sa
manifeste retinere, sa aiba dificultati de relationare, sa se simta incapabil sa faca
fatd unui mediu pe care il percepe ca fiind ostil (Sandler, Wolchik, Braver, &
Fogas, 1991).

Studii longitudinale au sustinut de asemenea ipoteza cd participarea si
expunerea copilului la evenimente adverse de viatd cresc riscul dezvoltarii
tulburarilor de personalitate (Bernstein et al., 1993). Cercetarile au indicat rezultate
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semnificative la pacienti cu tulburdri de personalitate care raporteaza antecedente
privind divortul parintilor sau manifestari de abuz si neglijare din partea acestora in
perioada copildriei, rezultate care au fost asociate cu niveluri ridicate ale
simptomelor unor tulburari de personalitate antisociale, evitante, borderline,
dependente, pasiv-agresive, in perioada adultd timpurie (Pavalache-Ilie, Cazan,
2018).

Modelele de statut familial inainte si dupa divort au determinat rezultate ale
tulburarilor de internalizare variate la copiii care au traversat experienta de divort
(Block, Block & Gjerde, 1986).

2. METODOLOGIE
2.1. SCOP SI IPOTEZA

Prezentul studiu si-a propus identificarea tulburarilor de personalitate la
copiii ai caror parinti au divortat, pentru facilitarea structurdrii interventiei
psihologice orientate/centrate pe ameliorarea acestor tulburari. Studiile au
evidentiat impactul semnificativ al dinamicii divortului parental din perspectiva
trasaturilor de personalitate, ca un indicator al dezechilibrului sanatétii psiho-
emotionale a copilului. Ipoteza care a ghidat cercetarea a fost presupunerea
conform cdreia la copilul cu parintii divortati vom identifica tulburari de
personalitate.

2.2. VARIABILE S$I DESIGN

Variabilele cercetarii experimentale masurate au fost reprezentate de: tipul de
familie (divortat/nedivortat) ca variabild independentd si fiecare scald a
instrumentelor psihologice aplicate pentru preadolescenti, ca variabilele
dependente, astfel: pentru testul MPACI — patternurile de personalitate: Increzator,
Sociabil, Conformist, Supus, Inhibat, Insubordonat, Instabil; pentru testul HiPIC:
Stabilitate emotionald, Extraversie, Imaginatie, Benevolenta, Constiinciozitate.

2.3. PARTICIPANTI SI PROCEDURA

Cercetarea s-a realizat asupra unui grup cu un numar total de 228 de copii cu
varsta cuprinsd intre 9 si 12 ani. S-au constituit doud grupuri, astfel: (a) 125 de
copii care prezintd caracteristica ,,divort”, numit grupul divortati (GD); ei au fost
inclusi in evaluare psihologica in cadrul Centrului de Consiliere Sector 2, acordul
si consimtdmantul informat pentru cercetare fiind acordate prin contractul cu
familia semnat de catre parinti; (b) 103 copii proveniti din familii organizate, numit
grupul nedivortati (GN), recrutarea acestora fiind realizat aleator, din municipiul
Bucuresti, pe criteriile varstei de 9-12 ani a copilului si a provenientei din familii
nedivortate; acordul si consimtimantul informat au fost acordate in scris prin
completarea fisei de acord. Loturile investigate prezintd urmatoarele particularitati:
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GD: 40 subiecti de 9 ani, 42 subiecti de 10 ani, 35 subiecti de 11 ani si 8 subiecti de
12 ani; pentru GN au fost 28 subiecti de 9 ani, 35 subiecti de 10 ani, 34 subiecti de
11 ani si 6 subiecti de 12 ani; genul subiectilor preadolescenti este distribuit pe cele
doud grupuri ale experimentului astfel: pentru GD — 67 subiecti fete si 58 subiecti
baieti, iar pentru GN — 56 subiecti fete si 47 subiecti baieti.

Cercetarea experimentald a avut la bazd un demers comparativ in baza
evaludrii psihologice desfasurate in anul 2022 asupra copiilor cu péarinti in context
de divort si pentru cei proveniti din familii nedivortate. Pentru stabilirea
tulburarilor de personalitate, au fost administrate instrumentele psihologice in
format fizic, prin autoevaluare in cazul MPACI si heteroevaluare pentru HiPIC.
Ulterior administrarii, s-a realizat scorarea si interpretarea rezultatelor.

2.4. CHESTIONARELE ADMINISTRATE

Pentru determinarea trasaturilor de personalitate au fost utilizate urmatoarele
instrumente psihologice adecvate varstei si scopului cercetarii, astfel:

1. Millon Pre-Adolescent Clinical Inventory — MPACI, autori Theodore
Millon, Ph.D., DSc¢, Carrie Millon, Ph.D., Robert Tringone, Ph.D., Seth Grossman,
PsyD. Este un instrument adaptat de catre Daniel David, PhD si distribuit in
Roménia de Testcentral Bucuresti. Este un instrument comprehensiv special creat
pentru a ajuta specialistul in domeniul sanatatii mintale sd identifice corect
problemele psihologice ale copiilor cu varsta cuprinsa intre 9 si 12 ani. Evaluarea
cu instrumentul MPACI oferd o viziune integratd, care sintetizeaza stilurile de
personalitate emergente si sindroamele clinice, ajutand specialistii in detectarea
semnelor timpurii ale tulburarilor. Testul ajuta la o interventie timpurie in vederea
ameliorarii dificultatilor aparute in preadolescentd si care, neidentificate, pot
conduce la probleme mai mari in viitor. Inventarul contine 97 de itemi care se
adreseaza direct copilului si se utilizeazd pentru: evaluarea preadolescentilor cu
probleme in vederea confirmarii ipotezelor diagnostice; planificarea tratamentului
individualizat prin oferirea unei imagini integrate a patternurilor de personalitate
emergente si a semnelor clinice curente; masurarea progresului inainte, in timpul si
dupi tratament. In baza cercetirilor efectuate, au fost selectate si dezvoltate 14
constructe, 7 patternuri de personalitate emergente: Increzdtor, Sociabil,
Conformist, Supus, Inhibat, Insubordonat, Instabil (Millon, 1994).

2. Hierarchical Personality Inventory for Children — HiPIC — Inventarul
ierarhic de personalitate pentru copii, autori 1. Mervielde, Ph.D. Filip de Fruyt,
Ph.D. Este adaptat si distribuit in Roménia de Testcentral Bucuresti. Este un
instrument comprehensiv, destinat evaludrii diagnostice a personalitatii normale a
copiilor cu varste cuprinse intre 6 si 13 ani. Testul are la bazad consacratul model
Big Five. HiPIC descrie diferentele dintre comportamentele si atitudinile copiilor.
Astfel, utilizat in context clinic sau pedagogic, permite evaluarea stilului
emotional, interpersonal, motivational gi comportamental al celor mici, pornind
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de la cele 5 mari dimensiuni ale personalitatii. Chestionarul se adreseaza
parintelui (tutorelui/cadrului didactic) sau oricdrei persoane care intruneste
criteriul frecventei de interactiune cu copilul evaluat. Administrarea se bazeaza pe
raspunsurile in cinci trepte oferite celor 144 de simple si scurte afirmatii, care
infitiseazd comportamente concrete si observabile ale copilului. Testul poate fi
utilizat in doud maniere: ca o privire de ansamblu asupra functionarii specifice a
personalitatii copilului si ca o formd comparativi a convergentelor si
divergentelor evaludrilor celor doi parinti. In practica, HiPIC este utilizabil in
contextul clinic pentru cunoasterea punctului de pornire in terapie, pentru
identificarea resurselor si vulnerabilititilor si pentru setarea obiectivelor
terapeutice. Instrumentul abordeazd cele cinci dimensiuni ale personalitatii, si
anume:  Stabilitate  emotionald, Extraversie, Imaginatie, Benevolentd,
Constiinciozitate (De Fruyt et al., 2006).

2.5. STRATEGIA ANALITICA

Abordarea metodologicd porneste de la premisa ca dinamica divortului
parental influenteaza dezvoltarea psiho-emotionald a copiilor in contextul
tensiunilor si conflictelor care caracterizeaza relatia de coparentalitate post-divort.
Modelul ipotetic a fost testat utilizdndu-se matricea corelatiilor liniare dintre
variabilele masurate pe baza valorilor standardizate ale parametrilor. Detaliile
descriptive au permis utilizarea unor metode statistice parametrice in prelucrarea
datelor la nivelul cercetarii constatative: festul t pentru esantioane independente
(calcularea diferentelor statistice intre mediile obtinute de esantionul de
preadolescenti si de parinti proveniti din familiile divortate cu esantionul de
preadolescenti si de parinti din familiile nedivortate); indicatorul d Cohen
(marimea efectului sau magnitudinea diferentei standardizate intre mediile unor
distributii ale variabilelor studiate). Omogenitatea valorilor pe baza carora au fost
calculate mediile la nivelul variabilelor studiate a fost verificata prin aplicarea
testul Levene si raportul Hartley FMax pentru a testa indeplinirea conditiei de
omogenitate a variantelor, testul t pentru esantioane independente s-a bazat pe
variante egale, omogene ale grupurilor de subiecti.

3. REZULTATE
3.1. ANALIZE PRELIMINARE

Analiza conditiei de normalitate a fost testatd prin intermediul indicatorilor
formei distributiei skewness si kurtosis pentru variabilele masurate.
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Tabelul nr. 1.
Prezentarea indicatorilor skewness si kurtosis pentru MPACI

Skewness Kurtosis

Grup Skewness SE  Kurtosis SE

Increzator 0 -0.31 0.24 -1.02 0.47
1 -0.22 0.22 -1.28 0.43

Sociabil 0 -0.39 0.24 -0.24 0.47

1 -0.19 0.22 -0.77 0.43

Conformist 0 -0.81 0.24 0.85 0.47
1 -0.16 0.22 0.61 0.43

Supus 0 -0.81 0.24 0.16 0.47

1 -0.29 0.22 -0.40 0.43

Inhibat 0 -0.42 0.24 0.05 0.47

1 -0.69 0.22 -0.87 0.43

Insubordonat 0 0.07 0.24 -1.25 0.47
1 -0.18 0.22 -1.23 0.43

Instabil 0 0.20 0.24 -1.01 0.47

1 -0.31 0.22 -1.07 0.43

Tabelul nr. 2.
Prezentarea indicatorilor skewness si kurtosis pentru HiPIC

Skewness Kurtosis

Grup Skewness SE Kurtosis SE

Stabilitate Emotionala 0 0.16 0.24 -0.73 0.47
1 0.95 0.22 0.48 0.43

Extraversie 0 0.32 0.24 0.16 0.47

1 0.39 0.22 0.27 0.43
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Imaginatie 0 0.04 0.24 0.35 0.47

1 0.39 0.22 -0.23 0.43

Benevolenta 0 0.28 0.24 -0.45 0.47

1 0.30 0.22 -0.29 0.43

Constiinciozitate 0 0.30 0.24 -0.02 0.47
1 0.42 0.22 -0.02 0.43

3.2. ANALIZE DE CALE

Rezultatele pentru testul psihologic MPACI

Rezultatele testului t indicd faptul ca in cazul copiilor care provin din
familiile cu pdarintii divortati au raportat scoruri semnificativ mai mici fatd de cei
proveniti din familiile nedivortate, in ceea ce priveste patternul de personalitate
Increzator (1(226) = 6.14, p < .001, d = 0.82) (tabelul nr. 3).

De asemenea, aceeasi tendintd se mentine si in cazul patternului Sociabil
(#(226) = 4.13, p < .001, d = 0.55), 1n sensul in care au fost evidentiate scoruri
semnificativ mai mici pentru subiectii din familiile divortate fatd de cei din
familiile nedivortate. Rezultatele sunt explicate prin faptul ca, Intrucat
preadolescentii care provin din familii organizate au raportat scoruri ridicate pe
aceste scale, Intrucat ei prezinta un nivel mai ridicat de energie, reusesc sa dezvolte
multe prietenii bazate pe distractie, o imagine de sine superioarda, sunt
independenti, multumiti de sine si se simt in sigurantd, in comparatie cu
preadolescentii care au experimentat o situatie de separare a périntilor (tabelul nr.
3).

De asemenea, copii care provin din familii cu parintii divortati au raportat
scoruri semnificativ mai mari comparativ cu cei din familiile nedivortate, in ceea
ce priveste patternurile de personalitate Conformist (¢(226) =-9.92, p <.001, d = -
1.32), Supus (#(226) = -3.52, p < .001, d = -0.47), Inhibat (1(226) = -7.74, p < .001,

= -1.03), Insubordonat (¢(226) = -9.30, p < .001, d = -1.24), Instabil (1(226) = -
8.53, p <.001, d =-1.14) conform tabelului nr. 3.
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Tabelul nr. 3.
Comparatie la nivelul trasaturilor de personalitate din testul MPACI, pentru GD si GN

Independent Samples T-Test

Statistic df p Effect Size
Increzator Student's t 6.142  226.00 <.001  Cohen'sd 0.82
Sociabil Student's t 41338 226.00 <.001  Cohen'sd 0.55
Conformist Student's t -9922  226.00 <.001  Cohen'sd -1.32
Supus Student's t -3528  226.00 <.001 Cohen'sd -0.47
Inhibat Student'st  -7.74%  226.00 <.001  Cohen'sd -1.08
Insubordonat Student's t -9.308  226.00 <.001  Cohen'sd -1.24
Instabil Student's t -8.532  226.00 <.001  Cohen'sd -1.14

Valorile semnificative mai mari inregistrate la preadolescentii care provin
din familiile divortate la scala Conformist se explicd prin nsesi caracteristicile
scalei, care sunt conceptualizate ca prezentdnd un conflict al polaritétii sine-altul,
orientarea spre ceilalti pentru a obtine intdrirea si siguranta de care au nevoie fiind
omniprezente la acesti preadolescenti.

Personalitatile Conformiste resimt un conflict intern puternic, care ii
determind sa aleagd intre a fi obediente, adaptate la nevoile celorlalti, si
provocatoare prin exprimarea autonomiei. La suprafatd, par sa-si rezolve acest
conflict prin obedientd, in contextul divortului, manifestata fata de parintele cu care
locuieste, insa la nivel profund, resimt furie si resentimente. In spatele aparentei
compliante se regasesc dorinte intense de a se razvrati si de a-si afirma impulsurile
si emotiile orientate catre sine. Pentru a evita intimidarea si pedeapsa, ei au invatat
sd nege veridicitatea propriilor emotii si dorinte si si adopte valorile si regulile
impuse de ceilalti. Nepotrivirea pe care o resimt intre propriile nevoi si
comportamentul pe care trebuie sa il adopte conduc deseori la tensiuni fizice si la
un control psihologic rigid. Stilul lor prudent, controlat si perfectionist ii determina
la suprimarea resentimentelor si la un conformism exagerat.

Si in cazul personalitdtii Supus, preadolescentii proveniti din familiile
divortate au raportat scoruri semnificativ mai mari decat in cazul celor din familii
organizate, intrucat acestia manifestd un atasament securizat fatd de persoanele
semnificative pentru a se asigura cd vor primi afectiune, protectie si securitate si
evitd sd 1si asume riscuri din frica de a nu fi raniti sau de teama ca actiunile lor vor
fi dezaprobate de un adult important din viata lor.

In contextul polaritatii sine-altul, preadolescentii care afiseazi patternul
Supus au invatat ca starea de bine, de a fi In siguranta si de a fi Increzdtor rezultd
aproape in exclusivitate din relatiile cu ceilalti.
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Din punct de vedere comportamental, afiseazd o nevoie puternica de sprijin
si de atentie externd, ceea ce conduce la cdutarea relatiilor in care ceilalti ofera in
mod cert afectiune, protectie si ghidare. Acest fapt determind experienta unei stime
de sine scazute si esuarea in achizitionarea autonomiei si initiativei. Cei care sunt
deprivati de afectiune si grija resimt un disconfort marcant, tristete si anxietate.

Pentru scorurile semnificative obtinute pe scalele Inhibat si Insubordonat
pentru copiii care traverseaza situatia de divort a parintilor, argumentele sunt date
de experientele prin care mediul inconjurator dat de cele mai multe ori de tensiuni
si conflicte, pentru ei, se prezintd adesea ca fiind nepasator si ostil, ceea ce a
condus la manifestdri hipersensibile, la o capacitate limitatd de a experimenta
placerea, la actiuni ostile, agresive, resurse de coping limitate, vulnerabilitate la
anxietate, depresie si tensiune emotionala.

Preadolescentii inhibati au o capacitate scdzutd de a experimenta placerea,
dar o neobisnuitd anticipare a durerii psihice si 0 senzitivitate pentru aceasta. Se
asteapta ca viata sa fie neplacuta, cu putine recompense si cu multa suferinta, ceea
ce creeaza dezechilibru psihic.

Insubordonatii adoptd atitudini ostile si duplicitare, se angajeaza in
comportamente ilegale prin intermediul cérora ei cauta pedepsirea sau exploatarea
celorlalti, actionand impulsiv si iresponsabil. Isi doresc autonomie si se simt
indreptatiti sa aiba astfel de comportamente.

Dezvoltarea personalitatii Instabil, caracterizatd printr-un distres puternic si
o durere psihicd persistentd, este de regula asociati cu un istoric de abuz si
neglijare. Copiii se confruntd cu conflicte familiale consistente care au un efect
negativ profund asupra trasdturilor de personalitate aflate in formare si care
contribuie la instabilitatea emotionald, comportamente impredictibile, ganduri
disfunctionale si confuzia identitatii.

Parintii diferd oricum in ceea ce priveste abilitatea de a face fatd perioadei
dificile a preadolescentei, insa, daca aceasta apare in contextul divortului, copiii pot
resimti o pierdere a reperelor, constientizdnd ci viata nu se va imbunatati, fiind
martori la deteriorarea relatiilor familiale si experimentdnd un stres aditional
puternic ceea ce 1i face sa se simta coplesiti. Ei devin mai putin integrati in termenii
organizarii personalitatii, mai putin eficienti in coping si mai vulnerabili la
decompensare dacd se confruntd cu tensiuni frecvente ale mediului familial.
Experimenteaza dispozitii endogene intense cu perioade recurente de descurajare si
apatie, intercalate cu intervale de furie si anxietate.

Rezultatele pentru testul psihologic HiPIC

In ceea ce priveste testul HiPIC, datele raportate de citre parintele care
intruneste criteriul frecventei de interactiune cu copilul evaluat, respectiv parintele
rezident, au fost prelucrate si analizate, astfel:

Comparatia realizata la nivelul trasaturilor de personalitate pentru HiPIC, cu
ajutorul testului t pentru esantioane independente, a evidentiat faptul ca: in cazul
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copiilor care provin din familiile cu parintii divortati s-au inregistrat scoruri
semnificativ mai mici pe scalele Stabilitate emotionala (1(226) = 8.29, p <.001, d
= 1.10), Extraversie (1(226) = 5.06, p < .001, d = 0.67), Imaginatie (¢(226) =5.01, p
< .001, d = 0.67), Benevolenta (#(226) = 2.02, p = .045, d = 0.27) si
Constiinciozitate ((226) = 3.77, p < .001, d = 0.50), in comparatie cu copiii care
provin din familiile nedivortate, astfel cum sunt evidentiate in tabelul 4 si in fig. 2.

Tabelul nr. 4.
Comparatie la nivelul trasaturilor de personalitate si emotionale din HiPIC, pentru

GD si GN
Independent Samples T-Test
Statistic df p
Stabilitate Emotionala Student's t 8.29 226.00 <.001 Cohen's d
Extraversie Student's t 5.06 226.00 <.001 Cohen's d
Imaginatie Student's t 5.01 226.00 <.001 Cohen's d
Benevolenta Student's t 2.02 226.00 0.045 Cohen's d
Constiinciozitate Student's t 3.772 226.00 <.001 Cohen's d

Desi nu este folosit ca un instrument care si descrie natura si gravitatea
patologiei personalititii la o varstd fragedd, rezultatele raportate pentru scala
Stabilitate emotionala evidentiaza faptul ca abilitatile copiilor, ai céaror parinti
traverseaza o situatie de divort, de a face fatd unor situatii anxioase §i stresante,
sunt mai scazute decat ale celor din familiile complete.

Ei cred cd nu pot face fatd, rdmén inerti In fata adversitdtilor si sunt
incapabili de a lua decizii pe cont propriu. Se plang destul de usor si de des si sunt
considerati de catre cei din jur ca fiind copii dependenti, nesiguri si nervosi.

Din perspectiva scalei Extraversie care descrie frecventa si intensitatea
emotional pozitiva si energetica cu care copilul interactioneaza la nivel social, in
cazul copiilor cu parinti divortati, scorurile semnificative mai scizute decat ale
celor din familiile organizate reflectd tendinta acestora de a sta deoparte, fara sa
iasd 1n evidentd si sd caute in mod activ sa interactioneze cu copii, gésind dificild
integrarea Intr-un grup de prieteni.

Rezultatele obtinute pe scala /maginatie denota, de asemenea, caracteristici
ce presupun o lipsd a imaginatiei si dificultati in a gandi in termeni abstracti,
limitand copiii din familiile divortate sa abordeze problemele cu care se confrunta
printr-o singura strategie si nu din mai multe unghiuri, strategie sigura si de
incredere, care poate conduce la lipsa unor constientizari interioare.

In ceea ce priveste scala Consgtiinciozitate, nivelul semnificativ scizut
obtinut de catre copiii din familiile divortate evidentiaza dificultatile acestora de a
persevera si a se concentra pentru a atinge rezultate bune in activitate, avand nevoie
de incurajare si supervizare continud.
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Mai specific, datele concrete raportate in testul de personalitate HiPIC sunt
prezentate si In fig. 2 pentru a sustine si evidentia existenta dezechilibrelor la
preadolescentii din GD.

In concluzie, caracteristicile personalititii copiilor proveniti din familiile
divortate au inregistrat scoruri mai scazute cu privire la Stabilitatea emotionald,
Extraversie, Imaginatie si Constiinciozitate fatd de rezultatele raportate la copiii
care provin din familiile nedivortate. Prin urmare, si in cazul testului HiPIC se
confirma ipoteza etapei de cercetare.

3.3. LIMITE ALE STUDIULUI

Cercetarea de fata abordeaza un studiu comparativ pentru preadolescentii si
parintii rezidenti ai acestora, aflati in evidenta Centrului de Consiliere din cadrul
protectiei copilului, astfel ca, autoraportarea grupului de ,.divortati” este realizata
de cétre persoanele care au calitatea de beneficiari ai Centrului de Consiliere, astfel
ca poate surprinde problematica in context institutional.

4. DISCUTII SI CONCLUZII

Studiul de fatd a investigat efectele dinamicii separarii parintilor asupra
tulburarilor de personalitate ale copiilor. In concordanti cu ipoteza, rezultatele
obtinute cu privire la caracteristicile personalitatii copiilor proveniti din familiile
divortate au inregistrat scoruri semnificativ diferentiate cu privire la patternurile
emergente de personalitate in comparatie cu rezultatele raportate de citre copiii
care provin din familiile nedivortate. Mai exact, preadolescentii din GD au raportat
scoruri cu diferente statistice semnificative fata de cei din GN atat la testul MPACI,
prezentdnd o afectare a dezvoltarii psihice In general, un dezechilibru la nivelul
patternului emergent de personalitate (prezenta consistentda a patternurilor
Conformist, Inhibat, Instabil), cét si la HiPIC cu privire la Stabilitatea emotionala,
Extraversie, Imaginatie si Constiinciozitate.

In concordanti cu alte studii care evidentiazi ci o dezvoltare integrald a
personalitatii copilului necesitd studiul multiplelor predispozitii genetice, dar si al
influentelor mediului, al contextului sidu de viatd, care trebuie sia includa
identificarea formelor de sprijin si stimulare necesare (Smailes & Bernstein, 2013),
studiul de fatd oferd o radiografie in ceea ce priveste relatia dintre cantitatea si
calitatea afectelor manifestate in cadrul familiei si dezvoltarea psiho-emotionald a
copilului; de exemplu, un climat familial lipsit de securitate emotionala va genera
copilului o perceptie asemanatoare asupra realitatii din mediul social: aceasta va
parea instabild, periculoasd, greu de controlat, ceea ce il va determina pe copil sa
manifeste retinere, sa aiba dificultati de relationare, sa se simta incapabil sa faca
fatd unui mediu pe care il percepe ca fiind ostil (Olarescu & Dumitriu, 2016).

Asocierea dintre tensiunile familiale cauzate de tranzitiile privind separarea
parintilor si efectele adaptarii copilului la schimbaérile separarii a fost stabilita si in
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numeroase studii care evidentiaza nivelul mai ridicat de probleme emotionale si de
comportament, atat la nivel externalizant (comportament antisocial, noncompliant,
agresivitate), cat si la nivel internalizant (comportament inhibat, retras, anxietate,
depresie), cu un nivel mai scazut de responsabilitate sociala, stimd de sine si
competentd sociald si cognitiva, la copiii si adolescentii care traiesc in camine
litigioase sau 1n familii divortate in comparatie cu cei din familii armonioase si
nedivortate (Bernstein et al., 1993; Hoseini et al., 2021).

Modul in care copilul abordeaza provocarile majore de viata, spre exemplu
divortul parintilor sdi, permite dezvoltarea unui mod de encodare si de activare a
schemelor de raspuns pe care copilul le poate sedimenta de-a lungul experientei
sale. Prin urmare, unele experiente, initial externe, se internalizeaza si devin situatii
interne, uneori inconstiente, ce activeaza si Intretin un pattern de comportament
care isi gaseste deseori radacina in expresiile timpurii ale trasaturilor stabile de
personalitate aflate in formare.

Primit in redactie la: 2.02.2024

BIBLIOGRAFIE

1. BERNSTEIN, D. P, COHEN, P, VELEZ, C. N.,, SCHWAB-STONE, M.,
SIEVER, L. J., & SHINSATO, L., Prevalence and stability of the DSM-III-R
personality disorders in a community-based survey of adolescents, The American
journal of psychiatry, 150, 8, 1993, p. 1237—1243.

2. BLOCK, J. H., BLOCK, J., & GJERDE, P. F., The personality of children prior to
divorce: A prospective study, Child development, 1986, p. 827—840.

3. CASPI, A., ROBERTS, B. W., & SHINER, R. L., Personality development:
Stability and change, Annu. Rev. Psychol., 56, 2005, p. 453—484.

4. DE FRUYT, F.,, BARTELS, M., VAN LEEUWEN, K. G., DE CLERCQ, B.,
DECUYPER, M., & MERVIELDE, 1., Five types of personality continuity in
childhood and adolescence, Journal of personality and social psychology, 91, 3,
2006, p. 538.

5. HETHERINGTON, E. M., The influence of conflict, marital problem solving and
parenting on children’s adjustment in nondivorced, divorced and remarried
families, Families count: Effects on child and adolescent development, 2006, p.
203-237.

6. HOJAT, M., & ZUCKERMAN, M., Personality and specialty interest in medical
students. Medical teacher, 30, 4, 2008, p. 400—406.

7. HOSEINI YAZDI, S. A.,, MASHHADI, A., KIMIAEE, S. A., & ASEMI, Z.,
Effectiveness of Children of Divorce Intervention Program (CODIP) on
externalized and internalized problems in children of divorce, Journal of Family
Psychology, 2, 1, 2021, p. 3—14.

20



8. MILLON, THEODORE, Personality disorders: Conceptual distinctions and
classification issues, 1994.

9. OLARESCU, V., & DUMITRIU, C. G., Impactul psiho-social al divortului in
familia tipica vs. familia copilului cu dizabilitati, Psihologie, Pedagogie Speciala,
Asistenta Sociald, 43, 2, 2016, p. 89-98.

10. PAVALACHE-ILIE, M., & CAZAN, A. M., Personality correlates of pro-
environmental attitudes, International journal of environmental health research, 28,
1,2018, p. 71-78.

11. SANDLER, I., WOLCHIK, S., BRAVER, S., & FOGAS, B.,. Stability and quality
of life events and psychological symptomatology in children of divorce, American
Journal of Community Psychology, 19, 4, 1991, p. 501.

12. SMAILES, E. M., & BERNSTEIN, D. P., Childhood maltreatment increases risk
for personality disorders during early adulthood, Personality and Personality
Disorders: The Science of Mental Health, 7, 2013, p. 186.

REZUMAT

Asocierea dintre tensiunile familiale cauzate de tranzitiile privind separarea
parintilor si efectele adaptarii copilului la schimbarile separarii a fost stabilitd si in
numeroase studii. Scopul acestui studiu a fost de a identifica tulburarile de personalitate la
preadolescentii care traiesc In familii divortate in comparatie cu cei din familii armonioase
si nedivortate, pentru facilitarea structurdrii interventiei psihologice orientate/centrate pe
ameliorarea acestor tulburari. Esantionul a inclus 125 de copii cu parinti divortati si 103
copii din familii organizate (N = 228 respondenti). Datele autoraportate au fost colectate
folosind Millon Pre-Adolescent Clinical Inventory (MPACI), autori Theodore Millon,
Ph.D., DSc, Carrie Millon, Ph.D., Robert Tringone, Ph.D., Seth Grossman, PsyD. si
Hierarchical Personality Inventory for Children (HiPIC), autori I. Mervielde, Ph.D. Filip de
Fruyt, Ph.D pentru a surprinde tendintele trasdturilor de personalitate ale preadolescentilor
in context de divort. Rezultatele obtinute cu privire la caracteristicile personalitatii copiilor
proveniti din familiile divortate au inregistrat scoruri semnificativ diferentiate cu privire la
patternurile emergente de personalitate in comparatie cu rezultatele raportate de catre copiii
care provin din familiile nedivortate. Mai exact, atat la testul MPACI, preadolescentii au
prezentat o afectare a dezvoltarii psihice in general, un dezechilibru la nivelul patternului
emergent de personalitate (prezenta consistenta a patternurilor Conformist, Inhibat,
Instabil), cat si la HiPIC cu privire la Stabilitatea emotionald, Extraversie, Imaginatie si
Constiinciozitate. Rezultatele noastre ajutd la completarea bazelor teoretice si practice ale
stiintei psihologice cu informatii referitoare la specificul tulburarilor care pot fi determinate
la copiii expusi, in mod direct sau indirect, unor situatii conflictuale dintre parintii lor
divortati.

21



